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女性の視点を生かした まちづくり

　2014年に日本創成会議という民間の有識者団体が発表した「消滅可能性都市」に、豊島区は、東
京23区で唯一名前をあげられました。これを機に、区長が「女性の意見を聞き、提言をまちづくりに
生かす」ことを明言し、女性を意味する“Ｆ”と、20代～30代を意味する“１”で、“Ｆ1会議”と名付け、
まず若い女性の意見を聞くための「としま100人女子会」が開催されました。この中で、次世代を担
う若い女性たちが望む豊島区の姿・ニーズを６つのテーマに絞り、“Ｆ1会議”で施策の見直し、先進
事例の視察、専門家へのヒアリングを行い、事業提案を作成しました。このプロセスで、縦割り行政
から部署間の横のつながりを意識する、行政内部の体系も見直されました。女性に優しいまち、とは
誰にでも優しいまち。もちろん、女性だけで決めていくわけではなく、“としま暮らし会議”として、様々
な年代の住民で、話し合う形に発展しています。
　まちづくりに必要なのは、まず住民が何を望んでいるのかを知ることから始まり、対応していくこ
とです。丸子地域の現状は、会議をやっても人が集まらない、意見が出ない、若い人が参加しないな
どの問題があります。でも、この講演会も自治会関係の方々をはじめ、98名が聴講されました。
　私たちのまちが消滅しないように身近なところから住民が参加・参画し、住民に優しいまちづくり
ができるよう、さあ、一緒に取り組みましょう。

…… 豊島区 “としまF1会議”の挑戦 ……
令和３年 10月 13日㈬／セレスホール／丸子まちづくり会議主催
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防災講演会「自分の命は自分で守る」

【主催】上田市防災士等連絡協議会　 【共催】丸子まちづくり会議　 【後援】上田市

長野県砂防ボランティア協会 理事  山岸　勧氏
やま ぎし     すすむ

　私たちが住む長野県の地質、土砂災害について、令和元年の19号台風、
気象の変化、自然災害への備え等についてそれぞれ実例やデータを示し
て分かりやすくお話をいただきました。
　私たちは日頃から「どこが」「いつ」危ないのか知っておくこと、ハザー
ドマップで危険個所や避難場所等を確認しておくこと、災害時にはどう
行動するか決めておくことが大事。また、気象情報を確認し土砂災害の
予兆を逃さず、「危険な時」だったら「迷わず避難」　最後の判断は自分、
自分の命は自分で守ることの重要性がよく分かる講演会でした。

　令和元年東日本台風災害により、全面通行止めになっていた
上田市東内の「内村橋」が開通しました。
　現在あったまるこでは、２年間の工事過程を撮影した写真展
を開催しています。

内村橋開通  おめでとう！

●場　　　所：ファーストビル１F　フリースペースあったまるこ
●時　　　間：10:00 ～ 17:00
●問い合わせ：丸子まちづくり会議(事務局)  ☎0268-75-1061

内村橋開通に伴う写真展を開催しています！

令和３年 11月 7日㈰／長瀬市民センター
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あったまるこでは、様々なイベント
の予約を受け付けています。
お気軽にご相談ください。

イベント予約

受付中

　10月23日(土)から26日(火)
まで、あったまるこにてパッチ
ワークの展示会が開催されました。
4日間で100名ほどのお客様が来
場されました。バッグや小物など
の多くの作品が展示され、とても
良かったとの声が寄せられました。
　代表の両角さんは「コロナ禍で
展示会をあきらめていたところ、
あったまるこが場所を提供してく
ださり、ありがたいです。作った
作品を皆さまに見ていただき、ま
た他の方の作品を見ることで、次
回の創作にいかしたいです。」とお
話されていました。

　あったまるこでは、「珈琲サロン
さざなみ」の皆さんによる、淹れ
立てコーヒーの振る舞いが開催さ
れています。
　皆さまのお越しをお待ちしております。

　ボイラーの故障により、しばらく休館になっておりました
「コミュニティセンター西内」の温泉が、11月16日(火)に再
開しました。大変長らくお待たせしました。これから寒さが
厳しくなってまいります。どうぞ、温まりにお出かけください。

「パッチワーク展示会」
                      を開催しました。

淹れ立てのコーヒーは
　　　   いかがですか？

西内温泉　   再開しました!!

まちづくりに関連して
【今活動している事業】【これから活動する事業】
を募集します。
ご希望の方は事務局までご連絡ください。

●毎月第一水曜日／ 10時～ 12時
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 あったまるこ にようこそ！

ご意見・ご要望など
どしどしお寄せください
TEL・FAX 0268-75-1061

info@maruko-mkueda.jp
http://maruko-mkueda.jp

【メールアドレス】

【ホームページ】

募集
まちづくり会議に興味のある方や
お手伝いをしていただける方を
募集中です。
お問い合わせは事務局まで。
(月～金　9:00～16:00)

ファーストビル１F
フリースペース

赤ちゃんから、子どもたち、ご年配の方まで、どなたでもお気軽にお立ち寄りください。
お友だちとのおしゃべりに、仕事の打ち合わせに、学校帰りの勉強に、ぜひご利用ください。

赤ちゃんステーションあります。Wi-Fiはもちろん完備！

あった！ まるこ

フリー Wi-Fi

つかえます

この のぼりが
目じるし

温まる 心あった

利用者アンケートから

【10代男性】近場にこういう
スペースがあるのは、ありが
たいです。とても勉強しやす
いです。開いている時間が
わかるといいです。
【事務局から】　ポスターに
利用時間を入れました。

●ふれあいステーション

●丸子自治センター

●
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ファーストビル１F

給湯器あります


